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Resumen

Las principales investigaciones en Ciencia Politica privilegian la utilizacién de metodologias de corte
cuantitativo (en su gran mayoria) y cualitativo, cuyos resultados han ayudado a explicar fenédmenos
relevantes en el estudio del poder y el sistema politico. Sin embargo, resulta fundamental también
preguntarse sobre la relacion e importancia que la Ciencia Politica tiene con las Humanidades, tanto a
nivel tedrico y metodologico, reflexionando en torno a la manera en la que expresiones como el cine, la
literatura y la construccién de discursos coadyuvan a entender al poder y al sistema politico. Este ultimo
aspecto es materia de reflexion en el presente ensayo, el cual busca apreciar los aportes de las
Humanidades en la politica en general y en la Ciencia Politica en particular.
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Abstract

The main research in Political Science favors the use of quantitative (mostly) and qualitative
methodologies, the results of which have helped to explain relevant phenomena in the study of power
and the political system. However, it is also essential to ask about the relationship and importance that
Political Science has with the Humanities, both at a theoretical and methodological level, reflecting on
the way in which expressions such as cinema, literature and the construction of discourses contribute
to understand power and the political system. This last aspect is a matter of reflection in this essay, which
seeks to appreciate the contributions of the Humanities in politics in general and in Political Science in
particular.

Keywords: Politic; Political Science; Humanities; Discourse; Interdisciplinarity.

l. Introduccion

Este ensayo presenta algunas reflexiones dirigidas a pensar la utilidad de los aspectos teoricos y
metodologicos de las Humanidades al entendimiento de la politica en general y la Ciencia Politica como
disciplina que la estudia. Para ello, se brindaran algunas ideas iniciales sobre el analisis del sistema politico
y el contexto cultural sobre el cual se desarrolla, teniendo en cuenta que toda manifestacion y ejercicio
del poder se realiza en un contexto cultural. Seguidamente, se plantearan algunas ideas que piensan a la
interdisciplinariedad como un método de analisis de problematicas que atanen al poder y al sistema
politico, para asi en la tercera parte analizar de qué manera este tipo de analisis puede ser aplicado a un
caso concreto, poniendo como ejemplo el caso de los medios de comunicacion. Finalmente, se brindaran
algunas reflexiones producto del analisis realizado.

1. Sistema politico y contexto cultural

La Ciencia Politica se ha distinguido por el analisis del poder y del sistema politico. La manera en la cual
se distribuye el poder en una sociedad, a través de los mecanismos formales establecidos, asi como los
mecanismos y condiciones para ejercerlo ha sido una constante en el desarrollo de sus principales teorias
y concepciones.

Un punto importante para tomar en cuenta es que el sistema politico y el ejercicio del poder se
desenvuelven en contextos culturales. Es decir, la sociedad y el entramado de relaciones que involucra
debe lidiar con una variable fundamental que ha sido el objeto de estudio de la antropologia y otras
ciencias sociales, como lo es la cultura. El ejercicio del poder y la manera como se construye el sistema
politico para una adecuada organizacion de la sociedad debe tomar en cuenta el marco cultural sobre el
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cual se erige; siendo en algunos casos no solo uno sino varios, como se presenta en las denominadas
sociedades multiculturales o pluriculturales.

La importancia del aspecto cultural en el andlisis politico nos obliga a pensar de manera amplia los
aspectos que tienen incidencia, ya sea en elementos estructurales como también en la consideracion de
las agencias, reflejadas en la presencia e incidencia de actores. Asi, si tenemos en cuenta lo manifestado
por Ross (2009), podemos entender la importancia del analisis cultural y, de la cultura en general, en los
siguientes aspectos vinculados a la politica: i) Enmarca el contexto en el cual ocurre la politica, ii) Sirve
de puente entre la identidad personal y colectiva, iii) Define los limites de grupo y organiza las acciones
dentro del grupo y entre diversos grupos, iv) Provee un marco interpretativo de las acciones y los
motivos de los otros y v) Aporta recursos para la organizacion politica y la movilizacion.

El marco cultural brinda herramientas para entender la conformacién y actuacién de diversos procesos.
En torno a ello, podemos explicar la construccion de los procesos identitarios de determinados actores
sociales en su relacion con el estado-nacion en el actual debate sobre la existencia de los estados
multinacionales. De la misma manera, podemos formular marcos interpretativos que coadyuven al
entendimiento de las protestas sociales, con la finalidad de entender su origen y objetivos. Asi también,
podemos entender y explicar codmo la cultura y sus diversas manifestaciones mas alla de los aspectos
identitarios (expresiones artisticas, por ejemplo), asume un rol en los procesos de movilizacién politica
a través de la construccion de relatos.

El aspecto cultural, por ende, resulta crucial para entender el funcionamiento del sistema politico y el
ejercicio del poder. Aun cuando el concepto de cultura y sus manifestaciones puedan ser consideradas
de caracter difuso y abstracto, sobre todo, en la aplicacion de un proceso metodologico, resulta
importante entender que la cultura como unidad de andlisis resulta perfectamente identificable (Ross,
2009). Conceptos como identidad politica, protesta social, ritualidad, repertorios, entre otros, pueden
ser tratados bajo un marco cultural que provea resultados validos.

La consideracion de la variable cultural en el andlisis de la politica se denota en los aportes brindados
desde la cultural theory (Swedlow, 201 1), la cual contribuye, ademas, a expandir el entendimiento que se
tenia desde el marco de la rational choice, de considerable aplicacion en la Ciencia Politica. En efecto, la
teoria cultural permite entender que la accion de los ciudadanos no siempre se desarrolla bajo un marco
de racionalidad, entendida como una racionalidad econémica o maximalista, prestando particular
atencion a aquellas actuaciones que toman en cuenta aspectos que suelen ser catalogados como
emocionales o irracionales. El entendimiento de la accion social y sus consecuencias tiene un amplio
margen de construccion y explicacion, por lo que encuadrarla en una logica de costo y beneficio resulta
limitado.

Disenso. Critica y Reflexion Latinoamericana | e-ISSN: 2709-6807 / Volumen 6 | N° Il diciembre | 2023

Pégina3



Revista editada por Barro Pensativo. Centro de Estudios e Investigaciones en Humanidades y Ciencias Sociales

El enfoque tratado no solo amplia el marco interpretativo en la comprension de la accidn social y sus
implicancias en el sistema politico, sino que también pone de relevancia aspectos historicos e ideologicos
en el andlisis de la accion politica contenciosa. El andlisis cultural enfocado no solamente en términos
estrictamente académicos o cientificos adopta un papel de relevancia, tal cual se pone de manifiesto en
el apartado siguiente.

lll. Lo interdisciplinar como método: El caso de las Humanidades

Hemos visto en el acapite anterior la relacion que existe entre el sistema politico con el contexto cultural
sobre el cual se desarrolla. Asi también, hemos brindado algunas ideas sobre cémo el poder se manifiesta
a través de actuaciones que pueden consistir, ya sea desde una intervencion directa o mediante la
construccién de relatos o sentidos. Debido a las diversas manifestaciones en que el poder se expresa,
resulta fundamental analizarlo, por lo que se hace necesario estudiarlo desde diversos aspectos, incluso,
los que se encuentran normalizados.

Para tal efecto, la pertinencia del andlisis interdisciplinar resulta elocuente. Entendiendo a lo
interdisciplinario no solo como la utilizacion de marcos tedricos y metodologicos de otras disciplinas,
sino también como el entendimiento sustentado en el didlogo e intercambio de saberes. En ese sentido,
la frontera de lo interdisciplinario rebasa el entendimiento de lo multidisciplinario, en donde se entiende
la importancia de analizar una tematica recurriendo a dos o mas disciplinas, pero de manera paralela, en
donde cada una analiza y estudia el objeto desde su estrado sin posibilidad de intercambiar
conocimientos.

Utilizar el recurso de lo interdisciplinario puede generar algunas criticas, sobre todo si se recurren a
disciplinas que no cuentan con un método riguroso y que suelen ser caracterizadas con un alto componente
de corte subjetivo, lo cual las hace ver especulativas. Asi, si existen voces que cuestionan la rigurosidad
de lo cualitativo, existen otras que cuestionan aun mas el recurrir a disciplinas que no se circunscriban
en el marco de las Ciencias Sociales. Al respecto, resulta sumamente interesante lo planteado por Carlos
Franz (2004) en un ensayo en donde recrea de manera perspicaz e inteligente el didlogo de Platon
expresado en La Republica, sobre la famosa querella entre filosofia y poesia, que en términos actuales
puede ser pensada en la dicotomia entre las Ciencias Sociales e, incluso, las Ciencias Naturales con las
Humanidades. La importancia del andlisis desde el marco de las Humanidades no deberia ser desechado,
toda vez que provee de una suerte de empatia y entendimiento del otro al momento de analizar un
problema y formular soluciones.

Recurrir a las Humanidades nos brinda un entendimiento amplio de diversos aspectos de la sociedad, en
donde el poder y el sistema politico se encuentran presentes. En efecto, la expresion de las artes, como
el cine o la literatura, constituyen herramientas fundamentales para entender los procesos sociales y
politicos de una determinada sociedad y contexto, ya sea por las expresiones artisticas interesadas para
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tal efecto (el cine o la literatura llamados militantes) o por el significado y las representaciones que una
manifestacion artistica pueda manifestar a través de su discurso (el cine y la literatura analizadas como
artefactos culturales desde el plano ideoldgico).

Asi, tenemos que el cine ha sido utilizado como arma politica (Trenzado, 2000), lo cual hace referencia
a los casos en los cuales la produccion de un film ha tenido por finalidad impulsar una determinada
posicion politica o ideologia a través de la recreacion de hechos histéricos o, en algunos casos, ficticios.
El cine militante, por ejemplo, que tiene como finalidad utilizar esta expresion artistica como un
mecanismo de propaganda politica que refuerce la identidad ideologica. Asi también se alude a un cine
politico o cine de denuncia, en el cual a través de una pelicula se pone a debate diversos acontecimientos
historicos que significaron la actuacion imperialista de potencias a través del intervencionismo extranjero
(Las peliculas del griego Costa Gravas o, en la actualidad, los documentales de Michael Moore).

Lo mencionado anteriormente, nos lleva a reflexionar sobre la utilizacion del cine como un instrumento
de andlisis desde la comunicacion politica, entendiendo que a través de este se construyen significados y
sentidos que, desde el aspecto simbolico, influyen en diversos aspectos de las sociedades (Madrid-Sojo
y Saénz, 2018; Trenzado, 2000). Aun cuando la Ciencia Politica desde un marco institucionalista no tomo
al cine como un punto de referencia importante para su analisis (Madrid-Sojo y Saénz, 2018), este enfoque
ha ido cambiando debido a la influencia de los estudios culturales, el cual a través del analisis del discurso
y del andlisis de marcos han brindado herramientas metodologicas rigurosas que permiten un adecuado
analisis del cine como producto discursivo y, por ende, representativo.

Este tipo de metodologias nos puede ayudar a analizar, incluso, peliculas que no cuentan con una clara'y
expresa vocacion politica. En efecto, si bien como se ha mencionado, la existencia de un cine militante o
politico coadyuva a enfocar de manera mucho mas clara el andlisis politico de las representaciones
formuladas, este andlisis también puede realizarse a peliculas que, aparentemente, no se enmarcan en
una determinada tradicion politica, sino que cuentan una historia que oculta, una representacion
ideoldgica o politica que, inconscientemente, puede ser aprehendida por los espectadores.

Aqui, por ejemplo, resultan fundamentales las técnicas que el analisis del discurso provee (Madrid-Sojo y
Saénz, 2018), como lo es identificar diversas categorias analiticas de la narracion o discurso en una
pelicula, como lo son los sujetos que intervienen (en este caso, los protagonistas), establecer la
dislocacion (la problematica principal que afecta a él o la protagonista), los momentos, la dimensiéon
ganadora, punto nodal (el cambio o punto de quiebre), la construccion de mitos, légica y las condiciones
de posibilidad (aqui ya referido al proyecto ideolégico o politico). Asi, por ejemplo, se podrian analizar
peliculas como Los olvidados o Viridiana de Bunuel, en donde los protagonistas son vistos como actores
que van a contracorriente del contexto sobre el cual se encuentran, estableciendo una critica elocuente
a la desigualdad y estratificacion social (Los olvidados) y al conservadurismo y al pretendido altruismo
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derivado de él (Viridiana). De manera mas contemporanea, podemos analizar peliculas como En busca de
la felicidad que se sustenta en la biografia de Chris Gardner, actual multimillonario que, en base a su
esfuerzo individual y sin importar la desigualdad e injusticia, pudo cumplir su sueno y salir adelante
utilizando un discurso en clara referencia del emprendurismo e individualismo, propio de los libros de
autoayuda que alimentan el sistema neoliberal actual.

De la misma manera que el cine es una fuente de andlisis para la Ciencia Politica, la literatura constituye
un punto de referencia importante para seguir entendiendo la construccion de representaciones, asi
como los contextos. El ensayo escrito por Deymonnaz (2013) es un claro ejemplo en como la obra de
Roberto Bolafo bebe del contexto politico chileno, motivado por la dictadura de Pinochet y las
consecuencias que tuvo para €l y su generacion. Temas como el exilio, el crimen, la memoria, la locura
y otros aspectos que no solo se aprecian en la obra que analiza Deymonnaz (El tercer Reich), sino en
obras como Estrella distante, Nocturno de Chile o algunos de los relatos publicados en Llamadas telefénicas
o en putas asesinas. La literatura si bien se construye en base a la ficcion, puede retratar de manera
precisa muchas de las tensiones, abusos, miedos, conspiraciones y demas actuaciones que han tenido
incidencia en un régimen politico. Un caso similar al de Bolano, lo podemos observar en la obra de Mario
Vargas Llosa, sobre todo en Conversacion en la Catedral, en donde si bien utiliza la ficcion, esta retrata de
manera formidable las relaciones de poder y el sistema politico del Peru de los afos sesenta.

Otra manera a través del cual la literatura tiene importancia para la Ciencia Politica es mediante la
construccion de obras que tengan como protagonistas a personajes relevantes de la historia politica. Asi,
podemos citar como evidencia a Sagal (2011), quien comenta la obra El hombre que amaba a los perros y
que tiene como uno de los protagonistas a Leon Trosky, relatando las peripecias que se realizaron para
la consecucion de su asesinato en México. La obra no solo se concentra en ello, sino también relata el
contexto politico que motivé dicha actuacion. De manera similar y estableciendo una analogia, se puede
tomar en consideracion las obras de Vargas Llosa, siendo un caso relevante La Fiesta del Chivo, obra
basada sobre un hecho histérico en donde relata de manera prolija el sistema politico y las relaciones de
poder que se tejieron en la época del dictador Rafael Trujillo (el Chivo). De manera similar, el libro El
suefio del Celta, el cual narra las vivencias de Roger Casement y las denuncias que formuld, tanto en el
Congo como en la selva peruana de la explotacion de indigenas en la época de la colonizacion mercantil
realizada por corporaciones multinacionales en pleno auge de la industria del caucho en paises del
denominado tercer mundo.

IV. A modo de ejemplo: El analisis de discurso en los medios de comunicacion

El desarrollo teérico explicado en los parrafos precedentes nos resulta Util para concretizar su aplicacion
a casos concretos. Para ello resulta fundamental aplicar los desarrollos metodolégicos que, desde la
teoria de marcos y el analisis del discurso se han desarrollado a fin de analizar el comportamiento de
actores relevantes en la sociedad y, por ende, en el sistema politico.
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Uno de los aspectos relevantes del analisis interdisciplinario es la posibilidad de recurrir a metodologias
que no sean exclusivas de una disciplina, sino que dada su transversalidad pueden ser aplicados a una
variedad de tematicas. Tenemos, por ejemplo, el andlisis del discurso, el cual se enfoca en la atencion a
la generacion de narrativas y discursos constructores de sentidos y representaciones. El discurso
constituye un acto intencional, en virtud del cual se busca asignar un significado a la realidad a través de
la elaboracion de interpretaciones que dotan de sentido y contenido a determinadas actuaciones sociales.
Este caracter intencional revela su contenido politico e ideolégico del cual la narrativa construida es
tributaria (Madrid-Sojo y Saénz, 2018). Al ser una representacion de la realidad, el discurso tiene vocacion
de influencia a fin de que la construccion efectuada pueda ser aprehendida y asimilada en un determinado
contexto.

El andlisis del discurso debe su desarrollo a autores como Stuart Hall (1997) y Teun Van Dijk (2009),
quienes plantean que la construccion de narrativas constituye un ejercicio de poder a través del cual se
disputan representaciones de la realidad. De manera similar, Foucault (1999) manifesté que el poder mas
que un ejercicio de violencia constituye el ejercicio creativo de realidades. Esta construccion de realidad
a través de la generacion de discursos y narrativas tiene especial importancia para analizar el conflicto,
el cual mas alla de enfoques estructuralistas y funcionalistas, tiene una dimension de disputa discursiva a
través del cual los actores luchan por el significado. Asi, por ejemplo, podemos encontrar en el caso
peruano la existencia de un discurso recurrente en diversos actores sociales de derecha que apelan al
terruqueo para deslegitimar protestas sociales con finalidades distributivas, el cual si bien tuvo un origen
historico vinculado a la guerra interna que afecto al pais (Aguirre, 201 1), ha sido ampliado para desvirtuar
cualquier accion colectiva.

Aunado al analisis del discurso, una herramienta metodoldgica importante y que merece la misma
atencion es el denominado frame analysis o analisis de marcos, el cual también debe su desarrollo a la
influencia de los estudios culturales. Este analisis de marcos busca poner en evidencia y analizar los actos
de encuadramiento discursivo que se realiza para la representacion de determinadas acciones, teniendo
en cuenta el contexto bajo el cual se fomentan. Este andlisis reconoce la existencia de diversos discursos-
marcos en la sociedad, poniendo énfasis en la existencia de marcos maestros, reflejados por discursos
que tienen un mayor poder e influencia (Viejo Vinas, 2008).

Uno de los marcos maestros a los cuales se hace referencia, son los proveidos por los medios de
comunicacion (Viejo Vinas, 2008), agentes que tienen una gran influencia mediatica en las democracias y
que, muchas veces, bajo el parametro de la libertad de expresion y de prensa construyen relatos que
obedecen a intereses comerciales, siendo uno de las situaciones mas alarmantes la existencia de
“propiedad cruzada” que algunos conglomerados periodisticos cuentan con otro tipo de actividades
economicas y que ha dado lugar a que puedan realizar campanas de defensa o de promocion en beneficio
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de sus titulares. Asimismo, los marcos que se construyen en casos de protestas sociales, en las cuales
los actores intervinientes son graficados como “irracionales”, “antisistema” o que, inclusive, son
manipulados por intereses ocultos, quitandoles capacidad de agencia y movilizacion.

Estas estrategias discursivas buscan, en muchos casos, quitar de legitimidad la accion colectiva. Asi,
podemos poner como ejemplo, el comportamiento de diversos medios de comunicacion en el pais, en
donde se advierte una clara influencia de los medios en la “satanizacion” de toda protesta social que vaya
contra el modelo econdmico imperante. Inclusive, la influencia de los medios se ha puesto en evidencia
en las sucesivas campanas electorales, en donde los candidatos de izquierda son representados como

M G

“antisistema”, “comunistas” o, teniendo en cuenta el contexto regional latinoamericano: “bolivarianos”,
| 43

haciendo referencia a que buscan implementar e
venezolano. Estas estrategias discursivas crean representaciones, marcos y sentidos en la sociedad que

socialismo del siglo XXI” exportado por el modelo

circulan libremente y que, en algunos casos, pueden influir en las percepciones ciudadanas. Si bien es
cierto, se ha senalado que la ciudadania no resulta totalmente influenciada por los medios de
comunicacion, estos cuentan con una facultad fundamental que ha sido denominada agenda setting
(D’Adamo et all, 2007), es decir, la posibilidad de poner en la agenda de discusién publica diversos temas
que obedecen a los intereses que, en la mayoria de los casos, buscan mantener.

Teniendo en cuenta lo mencionado, resulta fundamental recurrir a las herramientas metodologicas que
nos proveen los marcos teéricos desde el andlisis del discurso y el frame analysis. Si bien es cierto, la
Ciencia Politica viene tomando como mainstream las metodologias de corte cuantitativo, el recurso de
las Humanidades nos permite tomar en cuenta este tipo de andlisis cualitativo para analizar las
actuaciones politicas de diversos actores en la sociedad y su influencia en el sistema politico.

V. A manera de reflexion

La interdisciplinariedad es una herramienta fundamental para el entendimiento de los procesos sociales.
El poder y la manera como se organiza y ejerce no se encuentra ajeno a lo mencionado. A través de
herramientas teoricas y metodoldgicas de otras disciplinas, en el caso en particular de las Humanidades,
se puede ampliar el marco de entendimiento del sistema politico, tanto desde el punto de vista
estructural como desde su ejecucion o desarrollo. El estudio del poder, tributario de la Ciencia Politica,
ademas de contar con herramientas teoricas y metodologicas tradicionales (analisis de corte
cuantitativo), cuenta con los aportes a los que se ha hecho referencia en este ensayo, pudiendo
enriquecer mucho mas su analisis y aplicacion.
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